
ФГБУН КНИИГиПК ФМБА России (П-04)-43-027 Версия 3 

Правила внутреннего распорядка в клинике  

ФГБУН КНИИГиПК ФМБА России для пациентов, их законных представителей, лиц, 

осуществляющих уход за пациентом, посетителей 

 

Распорядок дня 

в детском отделении гематологии и химиотерапии клиники Учреждения 

Время Мероприятие 

7.00 - 8.00 
Подъем, утренний туалет, измерение температуры тела, артериального 

давления, выполнение лечебных процедур по назначению врача 

8.00 - 8.30 Сдача анализов 

8.30 - 9.00 Завтрак 

9.00 - 11.00 
Осмотр лечащего врача. Консультации и диагностические 

обследования. Выполнение назначений врача 

11.00 - 12.30 Школьные занятия, игры, прогулки* 

12.30 - 13.30 Обед 

13.30 - 14.00 Свободное время 

14.00 - 16.30 Тихий час 

16.30 - 17.00 Полдник. Измерение температуры тела  

17.00 - 17.30 Школьные занятия, спокойные игры, прогулки* 

17.30 - 18.00 Ужин  

18.00 - 20.00 Чтение, просмотр телепередач, спокойные игры 

20.00 - 21.00 Лечебные и гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

21.00 - 07.00 Ночной сон 

*прогулки на детской площадке, расположенной на территории клиники Учреждения 

 


