
ФГБУН КНИИГиПК ФМБА России (П-04)-43-027 Версия 3 

Правила внутреннего распорядка в клинике  

ФГБУН КНИИГиПК ФМБА России для пациентов, их законных представителей, лиц, 

осуществляющих уход за пациентом, посетителей 

 

Распорядок дня 

во взрослом отделении гематологии и химиотерапии клиники Учреждения 

 

Время Мероприятие 

6.30 - 8.30 
Подъем, утренний туалет, измерение температуры тела, артериального 

давления, лечебные процедуры 

8.30 - 8.55 Завтрак 

8.55 - 9.00 Прием лекарственных препаратов 

9.00 – 13.00 
Осмотр лечащего врача. Консультации и диагностические 

обследования. Выполнение назначений врача 

11.00 - 11.30 Второй завтрак 

13.00 - 13.30 Обед. Прием лекарственных препаратов 

14.00 - 17.00 Тихий час 

17.00 - 17.30 Измерение температуры тела 

17.30 - 18.00 Ужин  

18.00 - 19.00 Выполнение лечебных процедур по назначению врача 

19.00 - 20.30 Свободное время: чтение, просмотр телепередач 

20.30 - 21.00 Подготовка ко сну 

21.00 - 06.30 Ночной сон   

 


